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RESUMEN

Este estudio analiza la construccidn subjetiva de la identidad delictiva de tres adolescentes vincu-
lados al Sistema de Responsabilidad Penal Adolescente (SRPA) del Valle del Cauca (Colombia), con
antecedentes por pertenencia a pandillas. El objetivo fue comprender cdmo estos jévenes confi-
guran su identidad a partir de sus experiencias vitales, relaciones familiares, practicas culturalesy
entorno social. Se empled un enfoque cualitativo con disefio biografico, para lo que se utilizaron
entrevistas en profundidad y cartografia corporal como técnicas principales de recoleccién de
datos. Ademas, se aplicé un andlisis textual automatizado mediante el software IRaMuTeQ, lo que
permitié generar grafos semdnticos y mapas de redes discursivas. Los resultados muestran que la
identidad delictiva de estos adolescentes se estructura en torno a sentimientos de reconocimien-
to, poder y pertenencia provistos por las pandillas, en un contexto de exclusién y marginalidad.
Las narrativas revelan patrones comunes de abandono familiar, violencia estructural y bdsqueda
de sentido en entornos de alto riesgo social. El andlisis de las redes discursivas permitié identificar
nodos tematicos asociados a la experiencia emocional, la masculinidad, la transgresién y la lealtad
grupal. El estudio concluye que la identidad delictiva juvenil no puede entenderse Unicamente
desde el marco legal o conductual, sino que debe abordarse como una construccién subjetiva
anclada en dindmicas sociales y simbdlicas. Se destaca la utilidad del andlisis de redes semdnticas
como herramienta para visibilizar las estructuras del discurso y las formas en que los jévenes dan
sentido a su experiencia delictiva..
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ABSTRACT

This study analyzed the subjective construction of criminal identity among three adolescents linked
to the Juvenile Criminal Responsibility System (SRPA, in Spanish) in Valle del Cauca (Colombia) with a
history of gang membership. This study aimed to understand how these young people shaped their
identity based on their life experiences, family relationships, cultural practices, and social environ-
ment. A qualitative approach with a biographical design was utilized, employing in-depth interviews
and body mapping as the primary data collection techniques. Furthermore, the implementation of
automated textual analysis, facilitated by the utilization of IRaMuTeQ software, enabled the genera-
tion of semantic graphs and discourse network maps. The results indicated that the criminal identity
of these adolescents was characterized by sentiments of recognition, empowerment, and affiliation
provided by gangs within a context of exclusion and marginalization. The narratives elucidated re-
current themes of familial abandonment, structural violence, and the quest for significance within
high-risk social milieus. The analysis of the discourse networks facilitated the identification of the-
matic nodes associated with emotional experience, masculinity, transgression, and group loyalty.
The study posited that juvenile criminal identity cannot be comprehended exclusively from a legal
or behavioral vantage point; rather, it must be approached as a subjective construction anchored in
social and symbolic dynamics. The study underscored the efficacy of semantic network analysis as a
methodological instrument for elucidating the structures of discourse and the cognitive processes
underlying the interpretation of criminal experiences among juveniles.

Keywords: discursive networks; community writing; subjectivity; criminal identity; adolescents;

gangs.

1. INTRODUCCION

Puesto que el hombre, tanto por nece-
sidad como por aburrimiento, desea
existir en sociedad y gregariamente,
precisa de un tratado de paz, y confor-
me a éste, procura que, al menos, desa-
parezca de sumundo el mds grande
bellum émnium contra omnes.

FRIEDRICH NIETZSCHE (1873)

E L conrLIcTO armado colombiano ha dejado
profundas cicatrices en las comunidades
afectadas, especialmente en regiones como San
José del Guaviare, una zona marcada por dé-
cadas de violencia, desplazamiento y exclusion
social. En este contexto, las “Victimas Otras”,
grupos que han sido histéricamente invisibili-
zados en los procesos oficiales de reparacion,
se enfrentan a retos significativos para recons-
truir sus vidas y fortalecer su bienestar psico-
social. La complejidad de estas realidades exige
enfoques innovadores que vayan mas alld de la
asistencia tradicional y promuevan la participa-
cién activa de las comunidades en sus propios
procesos de sanacién y reconstruccion social.
Este articulo se centra en el andlisis del pro-
yecto “Escribiendo el relato: fortalecimiento del
bienestar comunitario de las victimas otras del

conflicto armado en San José del Guaviare, me-
diante el proceso de escritura comunitaria”, que
utiliza la escritura como herramienta para la ex-
presién emocional, el intercambio de experiencias
y el apoyo mutuo entre sus participantes. La ini-
ciativa se enmarca en una metodologia de inves-
tigacién accién participativa (IAP), que permite
la participacién activa de las victimas en la cons-
truccion de conocimiento y en la generacién de
procesos de reparacion simbdlica y comunitaria.

El uso de metodologias participativas, como
el diagndstico rapido participativo (DRP) y la
herramienta “foto voz”, ha permitido realizar
un diagnostico profundo y contextualizado de
las necesidades y potencialidades de la comuni-
dad, y ha demostrado que la escritura comuni-
taria no solo puede funcionar como un recurso
terapéutico, sino también como un mecanis-
mo para reinterpretar la memoria colectiva y
reconstruir el tejido social fragmentado por el
conflicto. De acuerdo con estudios que de-
muestran la eficacia de la escritura autobiogra-
fica para afrontar el duelo y la transformacién
subjetiva entre las victimas del conflicto arma-
do, este proyecto aporta una perspectiva inte-
gral que vincula la dimensién individual con la
colectiva, promoviendo procesos de reparaciéon
integral y fortalecimiento comunitario.



Ademas, esta experiencia se inscribe en un
panorama mas amplio de iniciativas en Colom-
bia que reconocen la importancia de la educa-
cién, la cultura y la participacién social como
ejes fundamentales para la construccién de la
paz y la reconciliacién en territorios afectados
por la violencia. Asi, este trabajo no solo aporta
pruebas de los beneficios psicosociales de la es-
critura comunitaria, sino que también propone
un modelo replicable en otras regiones, contri-
buyendo a la consolidacién de procesos de paz
duraderos y a la reivindicacién de los derechos
y la dignidad de las victimas.

1.1. Aproximacién conceptual

El concepto de “victimas otras” se introduce
para identificar a aquellas personas afecta-
das por el conflicto armado que no encajan
en las categorias tradicionales de victima. La
escritura comunitaria se presenta como una
herramienta de comunicacién orientada al en-
tendimiento y la formacién de consenso, fun-
damental para el grupo de apoyo psicosocial,
ya que permite otras perspectivas sobre los
acontecimientos discutidos durante las sesio-
nes (Habermas, 1992).

Los conceptos clave que sustentan este estu-
dio permiten comprender su enfoque integral
y articulan tanto la dimensién tedrica como la
metodoldgica del proyecto. En primer lugar, se
destaca el concepto de “accién psicosocial”, en-
tendido como una mirada, una perspectiva y, al
mismo tiempo, una forma de enfocar la reali-
dad que posibilita escenarios de actuacién que
comprenden los fendmenos humanos desde
una vision integral y que, por lo tanto, plantean
alternativas, soluciones y procesos incluyentes
que se despliegan en el tiempo y que producen
nuevas subjetividades en marcos de mayor jus-
ticia, equidad, desarrollo a escala humana, sana
convivencia y paz (Villa Gémez, 2012). A partir
de esta conceptualizacién, se comprende que,
en el caso concreto de las sesiones del grupo de
apoyo psicosocial ejecutadas en este proyecto,
la accién psicosocial abarca desde el diagndsti-
co hasta la evaluacién.

En estrecha relaciéon con este enfoque par-
ticipativo, se incorpora el “diagndstico rapido
participativo” (DRP) como metodologia de
trabajo para recopilar y analizar informaciéon
producida por diferentes grupos de poblacién

en un tiempo comparativamente corto frente
a otros métodos (Vision Consultores, 2010).
Esta herramienta parte de la premisa de que
las personas directamente involucradas en una
problemadtica son quienes mejor la compren-
den, lo que promueve procesos de empodera-
miento comunitario. E1 DRP fomenta la parti-
cipacién activa y la colaboracién para construir
diagnoésticos compartidos que fundamenten
decisiones y planes de accién contextualizados,
al tiempo que fortalecen las redes de colabora-
cién locales.

A partir de los datos obtenidos mediante
estas metodologias participativas, se logra una
comprensién mas profunda de la experiencia
humana desde la “corporeidad”, un concepto
basado en la fenomenologia de Merleau-Ponty.
Seglin este autor, el cuerpo no es simplemen-
te un objeto fisico, sino el medio a través del
cual nos relacionamos con el mundo y con los
demas (Merleau-Ponty, 1945). Desde esta pers-
pectiva, el cuerpo se convierte en un archivo
viviente de memorias traumadticas, emociones
y sensaciones de vulnerabilidad. En este pro-
yecto, herramientas como la cartografia corpo-
ral han permitido a los participantes explorar
y representar simbolicamente esas experiencias
corporales, revelando su posicionamiento fren-
te al conflicto armado.

Este enfoque corporal y vivencial adquiere
una relevancia particular cuando se trata de las
“victimas otras”, concepto que designa a aque-
llas personas que, pese a haber sufrido las con-
secuencias del conflicto armado, no cumplen
con los requisitos legales para ser reconocidas
oficialmente como victimas segtn la Ley 1448
de 2011 (Congreso de Colombia, 2011). Esta ca-
tegoria permite visibilizar formas diferenciadas
de victimizacién que suelen quedar fuera de los
registros institucionales y que, sin embargo, es-
tan asociadas a un fuerte componente subjetivo
y colectivo relacionado con el trauma, la exclu-
sién y la memoria silenciada.

Frente a esta realidad, la “escritura comu-
nitaria” se plantea como una herramienta de
comunicacion orientada al entendimiento (Ha-
bermas, 1992). En el marco del grupo de apo-
yo psicosocial, esta practica se despliega como
un proceso colectivo que permite reinterpretar
las vivencias, propiciar el consenso simbdlico
y ofrecer nuevas perspectivas sobre los acon-
tecimientos vividos, contribuyendo asi a la
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elaboracién emocional y a la construcciéon de
una memoria compartida.

Finalmente, todos estos elementos conflu-
yen en la nocién de “subjetividad”, entendida
desde la fenomenologia husserliana como una
construccién intencional que se origina en la
experiencia vivida y en la interaccién con el
mundo y con los demas (Husserl, 2013). En el
caso de las “victimas otras”, la subjetividad se
expresa a través de una diversidad de relatos
que permiten comprender cémo el conflicto
armado ha afectado de manera singular y co-
lectiva a las comunidades, y como estas subje-
tividades encuentran formas de resistir, sanar y
reconstruir a través de la palabra.

El proyecto “Escribiendo el relato”, basado
en metodologias de investigacién accién parti-
cipativa (IAP), ha implementado herramientas
de foto voz, cartografia corporal y cartografia
social en el proceso de escritura comunitaria,
que integran la dimensién emocional, simbo-
lica y comunitaria. A partir de dichas herra-
mientas se promueve el proceso de escritura
comunitaria.

2. METODOLOGIA

Este estudio adoptd un enfoque cualitativo y
empled la IAP para comprender y fortalecer el
bienestar comunitario de las “victimas otras” del
conflicto armado en San José del Guaviare, Co-
lombia. La IAP permiti6é que los miembros de la
comunidad participaran en todas las fases de la
investigacién, desde la identificacién de proble-
mas hasta la implementacién de soluciones. La
muestra estuvo compuesta por catorce habitan-
tes de San José del Guaviare, seleccionados por
haber estado expuestos a las secuelas del con-
flicto armado y no estar registrados en la unidad
de victimas. Estos participantes conformaron
un grupo de apoyo psicosocial denominado “Es-
cribiendo el Relato”, donde se llevaron a cabo las
intervenciones y la recoleccién de datos.

En el contexto de este proyecto, se emplearon
diferentes técnicas de recolecciéon de informa-
cién, como la foto voz, la cartografia corporal
y la cartografia social. El uso de estas técnicas
permitié obtener una comprensién de la situa-
cién de bienestar en la comunidad. Es impor-
tante sefialar que se realizaron algunos ajustes
a las técnicas para el grupo de apoyo psicosocial
“Escribiendo el relato”, en particular, para las
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sesiones de foto voz, se llevaron las fotografias
al espacio y se dispusieron en todo momento,
de tal manera que los participantes siempre tu-
vieran acceso a ellas.

* La foto voz es una herramienta que genera
conocimiento, permite la reflexién y la inter-
vencién comunitaria y convierte al partici-
pante en colaborador del proyecto, pasando
de “investigar en, para o sobre ellos” a “tra-
bajar con ellos” (Sanz Vega et al., 2018). Esta
herramienta permite a las personas expresar
sus experiencias y perspectivas mediante la
combinacién de imagenes y narrativas.

* Cartografia corporal: se propone elaborar un
anclaje material que represente lo corpéreo,
como: carne, huesos, sangre y todos sus sis-
temas amalgamados con referentes simboé-
licos (Silva et al., 2013). Entendido de esta
manera, la cartografia corporal o el mapa
corporal implica la representacion grafica del
cuerpo para identificar las relaciones entre
las experiencias individuales y comunitarias.

* Cartografia social: permite manejar la infor-
macién de manera dindmica y visual a través
del mapeo, ayudando a identificar la percep-
cién sobre la manera en que los actores de
la comunidad se relacionan con el entorno y
las interacciones que se generan con el con-
texto y el territorio (Betancurth et al., 2020).
Entendiendo esto, la herramienta permite
cartografiar y analizar las relaciones socia-
les, los espacios y los recursos presentes en
el territorio de San José del Guaviare en un
tiempo establecido.

Para llevar a cabo las intervenciones, se
aplicaron técnicas etnograficas ajustadas a las
necesidades especificas de la poblacién. Dos
enfoques que se tendrdn en cuenta son la dia-
logicidad y la performatividad, como sefialan
Angel y Barranquero (2016). Estos enfoques
permitieron establecer un didlogo abierto y
participativo, fomentando la colaboracién y la
construccién conjunta de soluciones.

El andlisis de la informacién se realizé de
manera cualitativa, buscando patrones y temas
recurrentes en los datos recopilados mediante
las diferentes técnicas. Se realizé un anélisis
comparativo de los resultados obtenidos en
las diferentes fases del proyecto para identifi-
car cambios y transformaciones en el bienestar



comunitario de los participantes. La reflexion
constante y el didlogo con los participantes fue-
ron elementos centrales en el proceso de anali-
sis, lo que garantiz6 la validez y la pertinencia
de los resultados (figura 1). El plan de traba-
jo del grupo de apoyo “Escribiendo el relato”
se estructurd en varias sesiones, cada una de

Recopilacion de
insumos para la
sesiones

Desarrollo de sesiones del
grupos de apoyo psicosocial

ellas enfocada en un tema especifico relaciona-
do con el conflicto y el bienestar comunitario.
Se utilizaron dinamicas grupales, ejercicios de
escritura creativa y espacios de reflexién para
facilitar la expresiéon emocional, el intercambio
de experiencias y la construccién de narrativas
colectivas.

Organizacion de
informacion y
resultados

Conclusiones

Sesion 1 S
d W Consentimientos
Dlag.n:stl;:o a informados, —  Desarrollo Relato: Rio de
partir de foto fotc:jgraflfas, Ilsrtados Gio s historias
vOZ e asistencia Las
conclusiones
se plantearon
Sesién 2. Lotk Desarrollo G dela
Cartograffa’ = S SIEE Y IREE S m——— Transcurrir: ejecucion del
sacil del municipio i )
GHE grupo de
apoyo
psicosocial:
Escribiendo el
relato.
No se realizd
en el orden
Sesion 4 i
B Listado de asistencia Relato: Entre sesiones.
conparacion y fotografias Desarrollo suefios
foto voz recientes de sesion lid dy
realidades

Figura 1. Implementacién de la metodologia “Escribiendo el relato”.

2.1. Procesamiento y analisis

El hombre es un ser social por naturaleza.
ARISTOTELES. (Trad. 1998). Politica
(C. Garcia Gual & A. Pérez Jiménez, trads.). Alianza

Partir de la anterior frase sirve como marco fi-
loséfico para comprender el caracter colectivo
de la experiencia analizada en el proyecto “Es-
cribiendo el relato”. Para estructurar el andlisis,
se establecieron cuatro categorias principales
derivadas de la interpretacién de los relatos ge-
nerados por los participantes: conflictos con el
ambiente, conflictos sociales, conflictos sobre-
naturales y conflictos emocionales. Estas ca-
tegorias no se plantean como compartimentos
estancos, sino como marcos analiticos que faci-
litan una mejor comprensién del contenido. Se
reconoce que muchas experiencias pueden en-
cajar en mas de una categoria al mismo tiempo,
ya que las vivencias de los participantes suelen
estar atravesadas por multiples dimensiones
simultineamente. Por ejemplo, un conflicto

ambiental puede tener profundas implicaciones
emocionales, sociales o incluso simbdlicas, es-
pirituales o religiosas.

Este esquema de analisis busca, por un lado,
mantener coherencia con los objetivos pro-
puestos en la investigacién y, por otro, facilitar
una lectura comparativa entre las herramien-
tas aplicadas en cada sesién. De este modo, se
ofrece una vision integral de la forma en que los
participantes comprenden y expresan sus expe-
riencias dentro de un contexto de violencia pro-
longada, desarraigo y reconstruccion territorial.
Para garantizar la rigurosidad del proceso ana-
litico, se decidié trabajar con los textos produ-
cidos en cada sesién en su version original, sin
realizar correcciones de estilo ni ediciones pos-
teriores. Esta eleccién metodoldgica se baso en
el deseo de preservar la autenticidad de la voz
de los participantes y ofrecer una interpreta-
cién fenomenoldgica mds fiel a su experiencia.

El andlisis textual se complementd con el
uso del software IRaMuTeQ (Interfaz de R
para el Analisis Multidimensional de Textos



y Cuestionarios), una herramienta libre desa-
rrollada para realizar andlisis cuantitativos y
cualitativos de datos textuales. Este programa
permite generar visualizaciones como nubes
de palabras y halos semanticos, que son utiles
para identificar relaciones entre conceptos y di-
mensiones expresadas en los relatos. Mediante
este programa se generaron halos de palabras
especificos para las sesiones uno, dos y cuatro,
ya que en la sesién tres —correspondiente a
cartografia corporal— no se elaboraron relatos
textuales completos por cada participante, sino
mapas visuales con anotaciones.

También se construyé una nube de palabras
general, que integra los escritos de todas las se-
siones (exceptuando los editados o corregidos)
con el objetivo de observar las relaciones mas
frecuentes entre los términos utilizados por los
participantes. Esta herramienta permitié vi-
sualizar de forma global los ejes tematicos que
atraviesan los relatos, y sirvié como punto de
partida para el andlisis de sentido en cada uno
de los niveles.

3. RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Nivel de analisis 1:
Diagndstico a partir de foto voz

Esta corresponde a la primera sesién del grupo
de apoyo “Escribiendo el relato”, llevada a cabo
el lunes 23 de septiembre de 2025. En esta se-
sion, se utilizé la técnica de foto voz para rea-
lizar un diagnéstico comunitario participativo.
Esta metodologia consistié en presentar a los
participantes una serie de fotografias antiguas
de San José del Guaviare, seleccionadas por la
facilitadora, para que evocaran recuerdos, emo-
ciones y relatos vinculados al territorio. El ejer-
cicio comenzé con la lectura del consentimien-
to informado y la presentacién del objetivo de
los encuentros. Desde el principio, se propuso
generar un espacio de confianza en el que los
participantes pudieran reconocerse como suje-
tos activos en la construccién de la memoria.
Sin embargo, las primeras reacciones mostra-
ron resistencia emocional y cierta distancia con
respecto al pasado. Frases como “hablar del pa-
sado en Guaviare es dificil” pusieron de mani-
fiesto el peso del dolor, el olvido o la negacién
como mecanismos de defensa ante los hechos
traumdticos vividos en la regién.
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Durante la sesién, los participantes observa-
ron las imagenes con atencién, pero varios ex-
presaron que no reconocian los lugares retrata-
dos. Esta distancia visual llevé a una reflexion
mas profunda sobre el desconocimiento de la
historia local, especialmente entre quienes lle-
garon a San José del Guaviare durante los pro-
cesos de migracién forzada o desplazamiento
interno, y cuya conexién con el territorio ha
estado mediada por el conflicto armado.

A partir de las imagenes, se invité a los asis-
tentes a escribir breves textos en los que rela-
cionaran lo que veian con sus propias vivencias.
En este punto, surgieron multiples dificultades:
algunos no se sentian capaces de escribir, otros
manifestaron temor a expresarse de manera
incorrecta o no sabian por dénde empezar. Sin
embargo, se produjo una dindmica de ayuda mu-
tua: los mas habiles ofrecian palabras, corregian
la ortografia o compartian ideas, generando una
atmosfera de colaboracién y horizontalidad que
favoreci6 el proceso de escritura. Finalmente, la
mayoria logré redactar un texto y se animé a
compartirlo en voz alta con el grupo.

Posteriormente, estos textos se analizaron
utilizando el software IRaMuTeQ, una herra-
mienta para el andlisis textual cualitativo y
cuantitativo. El analisis mostré que la palabra
mas recurrente fue “llegar”, lo que indicaba que
muchos relatos giraban en torno a la llegada de
los participantes al Guaviare (figura 2). Este
verbo, aparentemente simple, contenia en si
mismo una carga simbdlica importante: llegar
implicaba migrar, dejar algo atrds, comenzar
de nuevo, construir, adaptarse y resistir. La pa-
labra “llegar” se posiciond entonces como eje
articulador de la memoria colectiva de los par-
ticipantes, reflejando las historias personales y
familiares de desplazamiento y reconstruccién.

Otras palabras relevantes que emergieron fue-
ron “agua”, “pueblo”, “familia”, “tio”, “sorpresa”,
“Villavicencio”, “casa” y “edad”. Estas se conec-
taban con experiencias tanto particulares como
compartidas: el transito por Villavicencio como
ciudad de paso, el papel de los tios o abuelos como
referentes, la construccion de la casa como simbo-
lo de arraigo y el agua como elemento vital del en-
torno amazoénico. La reiteracion de estos términos
permiti6 identificar tres dimensiones clave en los
relatos: el espacio (el territorio), el tiempo (el pasa-
do que se reconstruye desde el presente) y la emo-
cionalidad (las sensaciones ligadas al recuerdo).
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Figura 2. Halo de palabras. Sesién 1:

El andlisis fenomenoldgico interpreté que
estas evocaciones no solo eran nostalgicas,
sino que también representaban formas de re-
significacién de la experiencia. Por ejemplo, la
palabra “casa”, mas alld de su sentido fisico,
remitia al concepto griego de oikos, entendido
como el hogar, el cuidado, el lugar desde don-
de se construye la identidad y se tejen los vin-
culos. Esta nocién de “casa” como un espacio
emocional y simbodlico mostrd que, a pesar del
dolor y el desarraigo, existia una voluntad co-
lectiva de reconstruir un sentido de pertenencia
y comunidad.

Otro elemento clave fue la lectura en voz alta
de los textos producidos. Este gesto, lejos de
ser una simple dinamica de cierre, se convir-
tié en una forma de validacién: al escuchar sus
propias palabras y las de los demas, los partici-
pantes reinterpretaban sus historias, se veian
reflejados en otras experiencias y rompian el
aislamiento emocional. Asi, el grupo comenza-
ba a constituirse como un espacio de construc-
cién intersubjetiva, donde la escritura y la orali-
dad eran instrumentos para sanar, comprender
y conectar.
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En conclusién, esta primera sesién y el ana-
lisis de los relatos mostraron que el proceso
de escritura comunitaria permite activar me-
morias profundas, construir significados com-
partidos y comenzar a elaborar una narrativa
comun desde la experiencia de las “victimas
otras” del conflicto armado. Lejos de ser un
simple ejercicio literario, la escritura se posicio-
né como una herramienta terapéutica, politica
y comunitaria capaz de transformar el dolor en
palabra y la palabra en accién colectiva.

3.2. Nivel de andlisis 2: cartografia social

La segunda sesién se centrd en la herramienta
de cartografia social como método para recons-
truir colectivamente la memoria del territorio.
La actividad se llevd a cabo nuevamente en una
suite del Centro Comunitario de Atencién Vir-
tual (CCAV) en San José del Guaviare. En esta
ocasion, se trabajé con un mapa grande del de-
partamento del Guaviare, haciendo hincapié en
el area urbana del municipio. Ademas, se en-
tregd a cada participante un mapa de San José
del Guaviare en tamafio carta elaborado por el
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Departamento Administrativo de Planeacién
(2018), con el objetivo de facilitar la visualiza-
cién y la escritura desde una perspectiva cerca-
na al entorno vivido.

Desde el principio, los participantes expresa-
ron que muchos de los lugares sefialados en el
mapa no les resultaban familiares. Comentaron
que el municipio ha sufrido transformaciones
rapidas en su infraestructura, lo que genera
cierta desconexién con la cartografia oficial.
Esta observacién abri6 el debate sobre la per-
cepcidén del espacio urbano, la pertenencia te-
rritorial y los cambios fisicos que se producen
a lo largo de los afios. A pesar de la aparente
distancia con algunos lugares, los asistentes
comenzaron a identificar zonas significativas
como colegios donde estudiaron, barrios donde
crecieron, la iglesia principal y el parque cen-
tral. Estos espacios se transformaron en nodos
de memoria y afecto que conectaban la expe-
riencia individual con la historia colectiva.

Una vez sefalados estos lugares, se les pidié
que escribieran un relato que narrara un hecho
significativo ocurrido en alguno de ellos. La
instruccién permitié que los relatos se basaran
tanto en vivencias propias como en experien-
cias escuchadas de otros. Los textos escritos se
unificaron luego en un documento conjunto ti-
tulado: “Transcripcién de los textos de la sesién
2 (Cartografia Social)”.

Uno de los relatos mds destacados narra la
historia de Julio, un perro callejero de Chua-
pal, y el profundo vinculo que mantenia con su
duefo, don Gerardo, un campesino que fallecié
tras sufrir un ataque al corazén mientras corta-
ba cafa. Aunque el relato parece simple en su
forma, esta cargado de simbolos y emociones:
la lealtad, la pérdida, el arraigo rural y la eter-
na espera del animal por su amo. Este tipo de
narraciones evidencian cémo la relacién con el
territorio se configura a partir de vinculos afec-
tivos y cotidianos.

Desde una perspectiva fenomenoldgica, los
relatos de esta sesioén permiten observar cémo
los participantes construyen sentido sobre el
territorio desde la experiencia vivida y sentida,
y no solo desde la légica geografica. Las calles,
los parques y las casas no son solo coordenadas
fisicas, sino espacios donde ocurrieron despe-
didas, juegos, muertes, encuentros y recuer-
dos. Asi, la cartografia social no se limita a un
ejercicio técnico, sino que se convierte en una
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forma de “emocionar el mapa”, de impregnar de
subjetividad los trazos del territorio.

El andlisis de los relatos puso de manifies-
to, ademas, la existencia de distintos tipos de
conflictos que atraviesan la vida comunitaria.
En primer lugar, se identificaron conflictos am-
bientales, como los desafios que supone habitar
una regién selvdtica con lluvias intensas, rios
caudalosos y calles poco transitables. En segun-
do lugar, aparecieron conflictos sociales relacio-
nados con la inseguridad, la pobreza y la nor-
malizacién de la violencia, como lo muestra la
vida cerca del batallén Joaquin Paris, zona his-
téricamente marcada por el conflicto armado.
También se mencionaron conflictos sobrenatu-
rales, manifestados en relatos sobre sombras,
voces inquietantes y sucesos inexplicables en
lugares como el antiguo molino o los interna-
dos. Estas narrativas no solo reflejan creencias
locales, sino también formas simbdlicas de pro-
cesar lo incomprensible y dar sentido al miedo.

La herramienta IRaMuTeQ se usdé nueva-
mente para procesar los relatos y generar el
halo de palabras correspondiente (figura 3). El
analisis textual evidencié que términos como
“barrio”, “iglesia”, “batalléon”, “molino” y “re-
cuerdo” formaban parte de los ntcleos léxicos
mas relevantes. Estas palabras mostraban una
alta densidad simbélica y emocional, lo que co-
rrobora la hipétesis de que el territorio se con-
vierte en una extension de las vivencias, mie-
dos, afectos y resistencias de sus habitantes.

El ejercicio también permitié identificar dife-
rencias entre las versiones de ciertos relatos de
los participantes. Esta pluralidad de memorias
no se considerd una contradiccién, sino una ri-
queza interpretativa: distintas versiones sobre
un mismo lugar permiten ampliar la compren-
sién de los hechos y revelan que la memoria
colectiva es siempre multiple y esta en disputa.

Por ultimo, se hicieron algunas recomenda-
ciones metodolégicas para futuras aplicacio-
nes del ejercicio. Se sugiri6 utilizar mapas mas
grandes para facilitar la visualizacién, acom-
pafiar el trabajo cartografico con fotografias
de los lugares mencionados y asegurar que los
relatos reflejen tanto experiencias vividas como
heredadas. También se propuso mantener un
espacio abierto al didlogo durante el proceso de
escritura, lo que permite enriquecer los textos
y fortalecer el sentido de comunidad entre los
participantes.
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Figura 3. Halo de palabras. Sesién 2: Cartografia social.

3.3. Nivel de andlisis 3: cartografia corporal

La tercera sesién del grupo de apoyo psicoso-
cial se centré en la herramienta de cartografia
corporal, un ejercicio de introspeccién grafica y
narrativa que invité a los participantes a explo-
rar y expresar las cicatrices que el conflicto ha
dejado en sus cuerpos y memorias. A diferen-
cia de las sesiones anteriores, en esta ocasion
no se produjo un relato textual convencional,
sino una representacién visual del cuerpo como
territorio simbdlico. A cada participante se le
entrego un pliego de papel kraft y materiales de
dibujo para que delineara la figura de su propio
cuerpo y ubicara sobre ella las marcas, heridas
y recuerdos que considerara significativos.
Desde el principio, se dejé claro que el con-
cepto de “cicatriz” no solo incluia las marcas
fisicas visibles, sino también las huellas emo-
cionales o simbdlicas causadas por el dolor, el
trauma o las experiencias que dejan huella. Va-
rias personas manifestaron tener dificultades
para visualizar su imagen corporal. Algunos

necesitaron buscar fotografias suyas o incluso
utilizar imagenes ajenas para representarse,
mientras que otros dialogaron con sus compa-
fieros para saber como eran percibidos exter-
namente. Esta dificultad para representarse a
si mismos fue, en si misma, reveladora, ya que
mostrd la tensién entre la percepcién interna y
externa, y como esta puede estar distorsionada
o erosionada por experiencias traumdticas.

Una vez que habian elaborado las figuras
corporales, los participantes comenzaron a se-
falar con dibujos y frases las cicatrices mas re-
levantes. Estas iban desde relatos de accidentes
cotidianos, como caidas en bicicleta o lesiones
deportivas, hasta experiencias directamente
relacionadas con el conflicto armado, como
la muerte de un padre por una bala perdida o
el desplazamiento forzado. En algunos casos,
también surgieron afecciones emocionales o
psicolégicas, como pensamientos ansiosos o
tristeza persistente, asi como condiciones fisi-
cas asociadas al entorno, como problemas de
tiroides o enfermedades de la piel.



Al analizar en conjunto estas cartografias, se
observé una superposicién de cicatrices fisicas,
emocionales y sociales. Algunas frases que se
recogieron fueron: “Mi padre murié cuando yo
tenia 8 afios, por una bala perdida”, “Pensamien-
tos persistentes y ansiosos”, “Cicatriz por acci-
dente en motocicleta”, “Cicatriz por incrustacion
de vidrio al caer al suelo” y “Cicatriz emocional
por padre ausente”. Estas expresiones no solo
describian hechos, sino que construian un mapa
del dolor vivido en silencio, que en muchas oca-
siones habia sido invisibilizado o no reconocido
como una forma legitima de sufrimiento. La car-
tografia corporal permitié asi darle cuerpo —en
el sentido literal y simbdlico— a la memoria.

Uno de los aspectos mas significativos fue la
forma en que la experiencia del conflicto tras-
ciende generaciones. Frases como: “Facciones
de mi rostro, de mi madre” o “Muchos lunares,
como mi abuela” muestran cémo los cuerpos
también son depositarios de una herencia emo-
cional y familiar. A partir de este hallazgo, se
discutié el concepto de dafio transgeneracio-
nal, entendido como el impacto que la violencia
tiene no solo sobre quienes la sufren directa-
mente, sino también sobre sus hijos y nietos,
a través de comportamientos, silencios, miedos
y dindmicas familiares alteradas. La ausencia
del padre, la sobreproteccién materna o la difi-
cultad para hablar del pasado son expresiones
concretas de estas heridas invisibles.

Al categorizar los relatos visuales y verbales,
se identificaron diversos tipos de conflictos:

* Conflictos ambientales: reflejados en cicatrices
causadas por accidentes de trafico, caidas o
enfermedades propias del entorno.

* Conflictos emocionales: expresados en sinto-
mas psicosomaticos, angustias y traumas no
resueltos.

* Conflictos sociales: como la desnutricién, la
pobreza o la falta de acceso a la salud, que se
manifiestan en frases como “baja estatura y
peso para la edad”.

* Conflictos sobrenaturales: en esta sesiéon no
se identificaron, a diferencia de las sesiones
anteriores, lo cual se atribuye al enfoque
eminentemente personal e introspectivo del
ejercicio.

Desde una perspectiva fenomenoldgica, el
cuerpo se convierte en el medio primordial
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de relacién con el mundo. Como plantea Mer-
leau-Ponty (1945), el cuerpo no es un objeto en-
tre otros, sino la base de nuestra existencia, el
lugar desde donde experimentamos, sentimos
y comprendemos. Esta nocién se ha retomado
para interpretar como las personas “habitan”
sus cicatrices y las reinterpretan al represen-
tarlas graficamente. Ademads, se incorporaron
ideas de Jean Paul Sartre (1943), quien argu-
menta que el cuerpo es la primera contingencia
y condicién de la libertad: un campo de bata-
lla en el que se inscriben tanto el sufrimiento
como la posibilidad de reconstruccién.

La sesién concluyd con una reflexién grupal
en la que varias personas compartieron senti-
mientos de tristeza, vergiienza e incluso orgu-
llo por las cicatrices expuestas. Sin embargo,
algunos relatos no fueron escritos ni dibujados,
sino mencionados en conversaciones esponta-
neas. Este material no registrado formalmen-
te fue igualmente importante, ya que puso de
manifiesto un fenémeno denominado distan-
ciamiento emotivo: la tendencia a omitir o sua-
vizar ciertos recuerdos dolorosos como meca-
nismo de autoproteccién.

En conclusién, la cartografia corporal resultéd
ser una herramienta muy poderosa para explo-
rar las dimensiones invisibles del conflicto ar-
mado. A través de la representacién simbolica
del cuerpo, los participantes pudieron recono-
cer, resignificar y compartir su experiencia de
dolor, construyendo colectivamente una me-
moria encarnada. El cuerpo, entendido como
archivo de vivencias, se convirtidé en el lienzo
donde se plasmaron la resistencia, la identidad
y la dignidad de las “Victimas Otras”.

3.4. Nivel de andlisis 4: comparacién foto voz

La cuarta y ultima sesiéon retomé la herra-
mienta de foto voz, esta vez con una intencién
comparativa respecto al ejercicio inicial. A di-
ferencia de la primera sesién, en esta ocasion
se utilizaron fotografias actuales del municipio
de San José del Guaviare, tomadas desde los
mismos lugares mostrados anteriormente, con
el objetivo de observar los cambios fisicos del
entorno y generar nuevas narrativas a partir de
la situacién actual.

La jornada comenz6 con una breve expli-
caciéon sobre la estructura clasica del relato:
introduccién, nudo, climax y desenlace. Esta



orientacién fue necesaria porque, en las sesio-
nes anteriores, los participantes habian mani-
festado dificultades a la hora de redactar sus
historias. Para facilitar la asimilaciéon de esta
estructura narrativa, se compartieron y anali-
zaron minicuentos, lo que ayudé a los partici-
pantes a identificar los elementos fundamen-
tales del relato a través de ejemplos concretos
y breves. Una vez contextualizados, los asis-
tentes comenzaron a redactar nuevos relatos
inspirados en las fotografias recientes. Estos
escritos se recopilaron nuevamente bajo el ti-
tulo: “Transcripcién de los textos de la sesion 4
(Foto Voz 2)”. En ellos se observa un desplaza-
miento del enfoque del pasado al presente y, en
algunos casos, hacia proyecciones del futuro, lo
que evidencia un transito emocional y simboli-
co en el proceso de escritura.

Uno de los relatos mas representativos fue
el de Yenny, una joven que recuerda con gran
emocién el momento de su graduaciéon escolar.
El texto narra una escena de tension y esperan-
za: su compafera de grupo estuvo a punto de
no llegar a la exposicién final de agropecuaria,

pre:

lo que habria supuesto la pérdida de la presen-
tacion de una maqueta clave para graduarse. La
llegada a tiempo de su compafiera, su buena ca-
lificacién y la culminacién del ciclo académico
dan lugar a una sensacién de triunfo personal
que se proyecta hacia un futuro lleno de posi-
bilidades. Este relato, cargado de afecto, res-
ponsabilidad y deseo de superacion, representa
una forma de memoria positiva en medio de un
contexto adverso.

Otros textos también exploraron tematicas
como los suefios de juventud, el deseo de estu-
diar y progresar, los peligros del entorno urba-
no y los recuerdos familiares vinculados a lu-
gares emblematicos del municipio. Se relataron
experiencias de violencia urbana, como robos,
amenazas o accidentes en zonas reconocidas
por su riesgo, asi como escenas de la vida co-
tidiana que permitieron expresar afectos, frus-
traciones y aspiraciones.

El analisis del halo de palabras de esta sesion,
generado con el software IRaMuTeQ, puso de
manifiesto un cambio significativo respecto al
primer ejercicio de foto voz (figura 4). Si en la
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primera sesién la palabra central era “llegar”,
simbolo de asentamiento y construccién de
identidad territorial, en esta nueva sesién la
palabra que emergié con mayor fuerza fue “ir”.
Este verbo, en su simplicidad, encierra profun-
das connotaciones: representa el movimiento,
la busqueda, la transformacién, pero también
el miedo, la decisién y el deseo de encontrar
algo diferente.

El término “ir” se asocié con palabras como
“miedo”, “hora”, “esposo”, “encontrar” y “sa-
ber”. Estos vinculos semdnticos configuran una
red de significados que remiten a experiencias
vitales relacionadas con el transito: el miedo
como motor o freno para avanzar; el tiempo (la
“hora”) como limite o impulso para actuar; las
relaciones afectivas (el “esposo”) como apoyo o
anclaje; la busqueda (“encontrar”) como proceso
intencionado; y el conocimiento (“saber”) como
forma de darle sentido a la experiencia. Desde
una perspectiva fenomenoldgica, este halo refle-
ja la intencionalidad de la conciencia, que, segiin
Husserl, siempre esta dirigida hacia algo.

Desde el punto de vista tematico, los rela-
tos de esta sesiéon mostraron los cuatro tipos
de conflictos identificados en analisis previos:

* Conflictos ambientales: presentes en relatos
sobre infraestructura deteriorada, puentes
inseguros o zonas rurales abandonadas.

* Conflictos sociales: expresados en historias de
inseguridad, abandono estatal o desigualdad
educativa.

* Conflictos emocionales: se manifestaron en
vivencias de ansiedad, pérdida, esperanza
frustrada o resiliencia personal.

* Conflictos sobrenaturales: aunque en menor
medida, seguian latentes como parte del
imaginario colectivo de la regién.

Después, los relatos se integraron en un
texto titulado: “Entre suefios y realidades”, en
el que se entrelazan escenas de juventud, es-
peranza, peligro, pérdida y afecto. El objetivo
de esta consolidacién narrativa era articular de
forma coherente las multiples voces y vivencias
recogidas, respetando el estilo original de los
autores y reforzando el caracter comunitario
del proyecto. Este tltimo ejercicio no solo puso
fin al ciclo de sesiones, sino que también con-
solidé un proceso de transformacién subjetiva
y colectiva. La relectura del territorio a través
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de las imagenes actuales permitié a los partici-
pantes reconocerse como sujetos activos en el
presente, con la capacidad de sofiar, proyectar
y reconstruir su historia mas alld del conflicto.

3.5. Analisis general de las
transcripciones de los textos

Por ultimo, se realizdé un andlisis general de
las transcripciones de los textos. Esto se llevo
a cabo mediante la elaboracién de una nube de
palabras con el software IRaMuTeQ (Figura 5).
Se tuvieron en cuenta las mismas categorias de
analisis que en los mapas de palabras anterio-
res: conflictos ambientales, sociales, sobrena-
turales y emocionales.

3.5.1. Conflictos con el ambiente

Destacan los términos “agua”, “rio”, “camino”,
“lluvia”, “naturaleza” y “pasar”, lo que eviden-
cia una relacién constante y desafiante con el
entorno natural del Guaviare. El hecho de que
palabras como “dia”, “lugar” y “llegar” sean tan
prominentes sugiere que la vida cotidiana esta
marcada por desplazamientos y adaptaciones al
paisaje, donde el clima y las condiciones del te-
rreno influyen directamente en las experiencias
diarias. El ambiente, mas que un simple fondo,
es un factor que condiciona la vida y obliga a
los habitantes a enfrentarse a obstaculos como
la lluvia, el barro y los rios caudalosos, que pue-
den dificultar el transito y el acceso a servicios
bésicos.

3.5.2. Conflictos sociales

Palabras como: “familia”, “persona”, “nifio”,
“joven”, “amigo”, “padre” y “comunidad” refle-
jan la importancia de los lazos sociales y fami-
liares. Sin embargo, la presencia de términos
como: “decidir”, “salir”, “regresar”, “esperan-
za”, “sofiar” y “buscar” apunta a una dindmica
de movilidad y cambio, posiblemente relaciona-
da con fendmenos de desplazamiento forzado y
btuisqueda de mejores condiciones de vida. Esta
relacién se explica porque la mayoria de las
victimas en el municipio se deben al desplaza-
miento forzado. El “hacer”, “encontrar” y “dar”
se convierten en acciones centrales, mostrando
una comunidad que vive procesos de separa-

cién, adaptacién y reconstrucciéon de vinculos.
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Figura 5. Nube de palabras derivadas de las transcripciones de los textos.

3.5.3. Conflictos sobrenaturales

Aunque en la nube de palabras predominan
conceptos cotidianos, también aparecen tér-
minos como: “oscuro”, “espiritu”, “sombra”,
“asustar” y “misterio”, que sugieren la presen-
cia de creencias y relaciones sobrenaturales en
la vida diaria. Estas palabras, aunque menos
frecuentes, evidencian que el imaginario colec-
tivo estd impregnado de historias y experien-
cias inexplicables que pueden ayudar a enten-
der y sobrellevar la incertidumbre y los miedos
caracteristicos de la region.

3.5.4. Conflictos emocionales

“vida”,

”» o«

El andlisis de palabras como: “amor”,

“esperanza”, “suefo”, “sentir”, “corazén” y “fe-
liz” revela un universo emoc1ona1 complejo. La
vida en el Guaviare esta marcada por la busque-
da del bienestar y la felicidad, pero también por
la nostalgia, la afioranza y el deseo de un futuro
mejor. La repeticién de términos como: “pasar”,
“decidir”, “lograr”, “ayudar” y “superar” indica
una lucha constante por avanzar, por sobrepo-
nerse a las dificultades y por encontrar sentido
en medio de la adversidad. Las emociones son

parte fundamental de la experiencia colectiva y
se mamﬁestan en el deseo de “quedar”, “regre-
sar” o “empezar” de nuevo.

Desde la fenomenologia husserliana, la nube
de palabras permite observar como la expe-
riencia del tiempo (“dia”, “afo”, “momento”,
“hora”, “tarde”) y del espacio (“lugar”, “casa”,
“camino”, “vereda”) es central en la construc-
cién de sentido para los habitantes. El “pasar”
de los dias y el “llegar” a nuevos lugares se vi-
ven como procesos cargados de significado, en
los que la conciencia se orienta tanto hacia el
entorno fisico como hacia los recuerdos y los
proyectos personales. Las palabras relacionadas
con la accién (“hacer”, “llevar”, “vivir”, “con-
tar”) muestran una intencionalidad dirigida a
transformar la realidad, a reinterpretar el pasa-
do y a proyectar esperanza hacia el futuro.

En este sentido, la nube de palabras genera-
da a partir de los relatos escritos colectivamen-
te por habitantes del Guaviare ofrece una rica
entrada para comprender las multiples dimen-
siones que configuran sus experiencias y me-
morias. A través del lenguaje, no solo emergen
recuerdos y emociones, sino también formas de
habitar y significar el territorio, de enfrentar lo
vivido y de proyectarse hacia el futuro.
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Desde un enfoque interpretativo que arti-
cula el analisis semantico con elementos de la
fenomenologia, se identifican distintos tipos de
conflictos —ambientales, sociales, sobrenatu-
rales y emocionales— presentes en las narra-
tivas. Estos no se presentan de forma aislada,
sino en relacién con una conciencia que vive el
tiempo y el espacio como condiciones profun-

La tabla 1 resume estas dimensiones, aso-
ciando palabras clave con los sentidos que
revelan en el contexto de las narrativas co-
lectivas. Este ejercicio no solo permite cate-
gorizar las voces recogidas, sino también re-
conocer la complejidad y profundidad de sus
modos de percibir, narrar y resistir la vida
en un territorio marcado por el conflicto y la

damente significativas.

Dimension [
Tipo de conflicto

Conflictos
con el ambiente

Conflictos
sociales

Conflictos
sobrenaturales

Conflictos
emocionales

Fenomenologia
del tiempo
y el espacio

Palabras clave
destacadas

agua, rio, camino,
lluvia, naturaleza,
pasar, dia, lugar, llegar

familia, persona,
nifio, joven, amigo,
padre, comunidad,
decidir, salir, regresar,
esperanza, sofar,
buscar, hacer,
encontrar, dar

oscuro, espiritu,
sombra, asustar,
misterio

vida, amor, esperanza,
suefio, sentir, corazon,
feliz, pasar, decidir,
lograr, ayudar, superar,
quedar, regresar,
empezar

dia, afilo, momento,
hora, tarde, lugar, casa,
camino, vereda, pasar,
llegar, hacer, llevar,

transformacién.

Lo que sugieren en las
narrativas colectivas

El entorno natural del
Guaviare actdia como actory
desafio constante. El clima,
los rios caudalosos y el barro

condicionan los desplazamientos

y la vida cotidiana.

Reflejan la centralidad de los
lazos familiares y comunitarios,
pero también la rupturay
reconfiguracién producida

por desplazamientos forzados
y busqueda de mejores
oportunidades.

Muestran creencias y relatos
que explican lo desconocido y
canalizan temores. Lo mitico
o sobrenatural convive con

la vida diaria como forma de
comprender laincertidumbre.

Revelan una trama emocional
compleja: deseo de bienestar,
nostalgia y anhelo de futuro.
La accion (“hacer”, “superar”)
indica lucha constante por

avanzar.

Desde un enfoque husserliano,
el tiempo que “pasa” y los
espacios que se “llegan” a
habitar son fundamentales
para construir significado. La

Ejes de sentido
que se abren

Adaptacién y movilidad: la
gente negocia a diario con

las condiciones fisicas del
territorio para acceder a
servicios y sostener su rutina.

Separacién-reencuentro y
reconstruccion del tejido
social: acciones para cuidar,
ayudary volver a tejer
vinculos tras la movilidad
obligada.

Interpretaciones simbélicas
del miedo: historias que dotan
de sentido a lo inexplicable

y refuerzan identidades
culturales locales.

Busqueda de sentido y
resiliencia: emociones
motivan proyectos,
decisiones y solidaridad en
medio de la adversidad.

Conciencia situada y
proyectiva: el presente se
interpreta a la luz del pasado
y del futuro, guiando acciones
que transforman la realidad y

vivir, contar

conciencia se orienta al entorno,
alosrecuerdosy alos proyectos.

resignifican la memoria.

Tabla 1. Resumen de las palabras clave asociadas con cada dimensidn.

Fuente: Elaboracién propia.

4. CONCLUSIONES

Finalmente, se concluye que la escritura co-
munitaria puede ser una herramienta para
fortalecer el bienestar de las “victimas otras”
del conflicto armado en San José del Guaviare,
Colombia. Dicho fortalecimiento fue posible
gracias a la implementacién de los objetivos es-
pecificos, es decir:
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* Compartir experiencias entre los miembros
de la comunidad de “Victimas Otras” del
conflicto armado en San José del Guaviare
en un ambiente seguro y de confianza. El
proceso de escritura comunitaria se llevé a
cabo en un espacio de confianza. Durante las
sesiones, los participantes pudieron narrar
sus historias y experiencias relacionadas con
el conflicto armado sin temor a ser juzgados.



Este ambiente fue crucial para que la comu-
nidad se sintiera cémoda al compartir rela-
tos personales, lo que facilité una conexion
emocional significativa entre ellos. La inte-
raccién durante las sesiones complementa-
rias a la escritura permitié profundizar en
las experiencias compartidas, enriquecien-
do el contenido narrativo y fomentando una
sensacién de comunidad.

* Expresar emociones relacionadas con el
conflicto armado a través del proceso de
escritura comunitaria. Expresar emociones
relacionadas con el conflicto armado a tra-
vés del proceso de escritura comunitaria.
Gracias al ejercicio del didlogo y la escritura,
los participantes pudieron expresar y comu-
nicar sus emociones y vivencias relaciona-
das con el conflicto armado. Las narrativas
revelaron una amplia gama de sentimientos
y experiencias. Las historias sobre pérdidas
familiares, miedos cotidianos y experiencias
traumadticas se expresaron con sinceridad, lo
que permitié procesar las emociones en un
espacio comunitario.

* Recibir apoyo mutuo dentro de la comuni-
dad “Victimas Otras” del conflicto armado
en San José del Guaviare en un ambiente de
confianza y respeto a través del proceso de
escritura comunitaria. Al compartir expe-
riencias, los miembros de la comunidad no
solo encontraron vivencias comunes, sino
que también establecieron vinculos signifi-
cativos que promovieron la empatia y la soli-
daridad, y fomentaron el apoyo mutuo. Esto
se puso de manifiesto en las interacciones
durante las sesiones, en las que los partici-
pantes se animaban unos a otros a escribir lo
que sentian. La creacién de una red de apoyo
emocional fue fundamental para fortalecer
el bienestar comunitario.

Para alcanzar los objetivos generales, se
propusieron tres objetivos metodolégicos mas,
necesarios para articular la implementacién, y
que permitieron disefiar las sesiones. Estos se
resumen a continuacién: — diagndstico, imple-
mentacion y evaluaciéon. El proyecto consté de
cuatro sesiones: — diagndstico a partir de foto
voz, cartografia social y cartografia corporal y
comparacién de foto voz. Cada sesién permitié
recopilar relatos que revelaban cémo el conflic-
to armado habia influido en la vida cotidiana

de los participantes. Ahora bien, se establecie-
ron tres categorias que estan presentes en los
relatos y que permitieron el analisis compara-
tivo de cada sesién. Dichas categorias son: con-
flictos ambientales, sociales, sobrenaturales
y emocionales. A partir de esto se establecen
conclusiones adicionales y recomendaciones fi-
nales del proyecto.

Los relatos analizados revelan una relacién
entre los conflictos ambientales, sociales, so-
brenaturales y emocionales que sefialan la exis-
tencia de una comunidad de “victimas otras”
del conflicto armado en San José del Guaviare,
Colombia. Esto sugiere que las experiencias
individuales estan profundamente influencia-
das por el contexto socioecondémico y cultural
de la regién. Ademads, la violencia histérica y
la colonizacién han dejado huellas duraderas
en la identidad del municipio, generando un
arraigo gradual al territorio a pesar del desco-
nocimiento inicial. Las historias sobrenaturales
surgen como mecanismos de resistencia cultu-
ral que permiten a las comunidades procesar
experiencias dolorosas y generar un sentido de
identidad.

Ademas, se concluye que el andlisis del halo
de palabras permite visualizar cémo cada tér-
mino se relaciona con los demds para construir
una narrativa que recuerda la intersubjetividad,
la temporalidad y la espacialidad de los parti-
cipantes en el grupo de apoyo “Escribiendo el
relato”. Esta narrativa muestra como las expe-
riencias personales se entrelazan con el entor-
no social y fisico, influyendo profundamente en
la percepcién y comprensién de los eventos y
las interacciones cotidianas.

El analisis del halo de palabras permite
comprender cémo los participantes del grupo
perciben y dan sentido a su realidad, y pone
de manifiesto la importancia de las relaciones
sociales y la influencia del tiempo y el espacio
en sus vidas. La intersubjetividad emerge como
un elemento clave, ya que las interacciones en-
tre los participantes moldean sus experiencias
y percepciones. La temporalidad subraya la im-
portancia del tiempo en la construccién de la
narrativa comunitaria, mientras que la espacia-
lidad refleja la repercusién del entorno fisico y
social en la comunidad.

Este enfoque permite comprender mejor las
relaciones entre los participantes del grupo de
apoyo “Escribiendo el Relato” y su entorno, y
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la forma en que estas relaciones influyen en su
bienestar comunitario. Al analizar el halo de
palabras, se pueden identificar las experiencias
compartidas y las interacciones sociales que
fortalecen los lazos y promueven un sentido de
pertenencia y apoyo mutuo. En este contexto,
el andlisis del halo de palabras se convierte en
una herramienta de andlisis valiosa para enten-
der la dindmica del grupo y como las narrativas
personales se entrelazan para crear una com-
prensién mds profunda de la realidad psicoso-
cial de los participantes.

El proceso de escritura comunitaria se ha
consolidado como una herramienta valiosa
para fortalecer el bienestar de las “Victimas
Otras”. Al proporcionar un espacio seguro para
compartir experiencias, se fomenta la empatia,
el apoyo mutuo y la expresién emocional. Este
ejercicio permite reinterpretar vivencias des-
de una perspectiva mas amplia. Cada relato se
convierte en un hilo que teje una red mas gran-
de de experiencias compartidas, donde cada
cicatriz cuenta no solo una historia personal,
sino también una parte del tejido social afecta-
do por la violencia.

Ademas, el ejercicio demostré que no solo
fue el proceso de escritura lo que facilito la arti-
culacién de ideas, sino que el didlogo manteni-
do en las sesiones también desempefié un papel
protagoénico a la hora de esclarecer las experien-
cias. El dialogo se ha revelado como un com-
ponente esencial para lograr coherencia en los
relatos y enriquecer su contenido. Por otro lado,
los relatos demuestran que las experiencias del
conflicto armado no solo afectan a quienes lo
viven directamente, sino también a las genera-
ciones futuras. Este fendmeno, conocido como
dafo transgeneracional, se manifiesta en forma
de temores persistentes, cambios en las dina-
micas familiares y problemas con la identidad
individual y comunitaria. Es crucial tener en
cuenta este aspecto al abordar el bienestar co-
munitario, ya que implica un enfoque integral
que abarque tanto a las victimas directas como
a sus descendientes.

Finalmente, se recomienda dedicar mas
tiempo al proceso de escritura comunitaria
para permitir una configuracién mds profunda
de las historias relatadas. Ademads, se sugiere
utilizar recursos visuales mas grandes durante
los ejercicios para facilitar la identificacion del
territorio y enriquecer el contexto narrativo. La
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continuidad en estas iniciativas es vital para se-
guir promoviendo el bienestar emocional y so-
cial de las “Victimas Otras”, y asi garantizar un
impacto duradero en la comunidad.

Es fundamental reconocer que para com-
pletar el texto final es esencial contar con las
personas que escribieron las historias. La com-
plejidad en la toma de decisiones respecto a los
personajes subraya la importancia de su parti-
cipacién en el proceso de edicién y correcciéon
de estilo. Esto no solo respeta su voz, sino que
también asegura que las narrativas no pierdan
el sentido que les dieron sus autores.
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